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De que modo sao torrados os cafés Aurile?

Os cafés Aurile sao torrados a uma temperatura de 210°C durante cerca de 20 minutos (o chamado American Roast). Durante a torra, os
graos ganham uma cor castanha clara. Depois de torrado, a superficie dos graos fica seca e o seu sabor torna-se complexo e perfeitamen-
te uniforme, no que diz respeito a dogura, amargura e acidez. Todo o processo da torra e secagem do café é controlado por provadores
qualificados.

Onde sao torrados os cafés Aurile?
Os cafés Aurile sao torrados no local, na Poldnia. Gragas a isto temos a certeza que os nossos clientes recebem produtos recém-torrados,
com um aroma agradavel. No entanto, o local exato da torra do grao sera o nosso segredo comercial.

De que modo os graos sao arrefecidos depois de torrados?

Depois de torrados, 0s graos sio arrefecidos com ar em circulacéo. E um método mais longo e caro (ao contrario do arrefecimento rapido
com agua), mas deste modo temos a certeza de que os graos sao arrefecidos uniformemente, nao se racham, nem ficam inchados de
agua. Os provadores controlam o decorrer do arrefecimento.

Quanto tempo o café permanece fresco depois de aberto?
Os cafés Aurile sao recém-torrados e naturais, pelo que, para prolongar a duracao do sabor e do aroma do café, recomendamos que
depois de aberto seja guardado num recipiente hermético, longe de fontes de luz e humidade.

Porque é que os cafés Aurile sao misturas?

Todos os cafés da oferta do FM GROUP sao misturas, ou seja, composicoes de graos. As misturas sao feitas tanto no caso do 100% arabica,
como nas composicoes de graos de arabica e robusta. Isto é consequéncia do facto dos cafés serem produtos naturais em cujo sabor e
aroma influem (como no caso do vinho, por exemplo) as condices de cultivo. Para manter a uniformidade e repetibilidade dos lotes (o seu
sabor e aroma) decidimos desenvolver uma mistura original com os provadores. Gragas a isto, 0 sabor dos nossos cafés é mais complexo e
equilibrado.

Como sao moidos os cafés Aurile?
Para os nossos cafés optamos por uma moagem média, universal, que permite uma utilizacdo ampla em diferentes tipos de maquinas de
café expresso e de filtro.

Como se pode preparar o café Aurile?
Os cafés Aurile servem perfeitamente para ser preparados tanto em maquinas de café expresso, maquinas de filtro, como em cafeteiras e
prensa francesa. Pode-se também fazer simplesmente adicionando agua quente a uma temperatura de cerca de 95-96°C.

Vao estar a venda amostras de café?
Sim, sera possivel obter amostras de todos os cafés em saquetas com 21 g (dose para duas chavenas).

0s cafés Aurile tém certificado Fair Trade?

O FM GROUP World coloca muita énfase em ter uma conduta ética nos negdcios, no entanto optamos por nao comprar o certificado Fair
Trade. O motivo é o facto desse certificado (e outros semelhantes) ser pago, o que influiria no preco final do produto. Contudo, iremos
inscrever os nossos cafés em diferentes tipos de concursos e para certificados que sdo atribuidos de forma gratuita, por exemplo, com
base em avaliagdes de consumidores, nos quais acima de tudo se tem em conta a elevada qualidade e eficacia do produto.



: s disfruta e partilha

o CAFES FUNCIONAIS AURILE
3

0 que sao os cafés funcionais Aurile?
Os cafés funcionais sao cafés naturais, enriquecidos com ingredientes bioativos complementares que lhes ddo novas fungoes (para além
da simples nutricional). A definicao mais basica é a de “cafés enriquecidos naturalmente”.

0 que distingue os cafés funcionais Aurile dentre outros produtos disponiveis no mercado?

Os cafés funcionais Aurile sao cafés 100% naturais, moidos, recém-torrados, enriquecidos com valiosos extratos, minerais e vitaminas. Nao
sao cafés soluveis, nem produtos similares ao café (por exemplo a base de raiz de chicéria torrada ou cereais torrados). As suas férmulas
originais surgiram da colaboracao de cientistas (especialistas em alimentacao adequada) com os provadores.

0s cafés Aurile passaram todos os testes indispensaveis?

Os cafés Aurile passaram todos os testes indispensaveis antes da sua introducao no mercado, incluindo a determinacao das substancias
nutritivas do preparado. Passaram também testes sensoriais adicionais (método descritivo segundo a norma PN EN-ISO 6658:1998 e
método de cinco pontos). Todos os cafés funcionais possuem ainda opinides cientificas, nas quais, entre outras coisas, estao indicados os
beneficios para a satide da sua introducdo no mercado.

0s cafés funcionais Aurile sao geneticamente modificados?
Nao, os cafés Aurile ndo sao geneticamente modificados.

0s cafés Aurile sao suplementos alimentares?
Nao, os cafés funcionais Aurile ndo sao suplementos alimentares nem remédios. Sao alimentos funcionais. Como suplementos alimenta-
res consideramos substancias concentradas em liquidos, pds, comprimidos ou capsulas.

0queéaDDR?

A DDR, isto é, dose diaria recomendada, € um conceito da area da nutricdo. Define em gramas e percentagens a quantidade de nutrientes
ou ingredientes medicinais que devem ser consumidos em média por dia por uma pessoa adulta. Muitas vezes as siglas da DDR sao
apresentadas também em lingua inglesa: RDA (Recommended Dietary Allowances) ou GDA (Guideline Daily Amount).

A DDR de determinados componentes na embalagem refere-se ao produto em po ou a bebida?
A DDR de determinados componentes bioativos na embalagem dos cafés refere-se a bebida preparada, sendo que os testes tiveram
como base uma bebida preparada com 10 g de café misturado em 150 ml de agua a uma temperatura de cerca de 95-96°C.

Porque é que nos cafés funcionais ha apenas 38% e nao 100% da DDR de vitaminas e minerais em duas chavenas de bebida?
Bebemos em média entre 2 e 4 chavenas de café por dia. Para além disso, recebemos ainda vitaminas, minerais e nutrientes de outros
produtos, pelo que a quantidade de vitaminas e minerais nos cafés funcionais Aurile foi selecionada de modo a que quem beba mais de 2
chévenas de café nao ultrapasse a dose diaria recomendada de consumo de determinados componentes. O nosso café é um comple-
mento e ndo um substituto de uma dieta equilibrada.

Onde se podem encontrar informagoes sobre os valores nutricionais dos cafés funcionais?
Esse tipo de informacao pode ser encontrada em qualquer embalagem de café funcional, no livro de produtos e na pagina web www.au-
rile.com (Faca o download do PDF com a etiqueta).

CAFES AROMATIZADOS AURILE

0Os cafés aromatizados tém outro sabor?
N&o. Os cafés aromatizados sdo cafés naturais, aos quais adicionamos apenas um aroma novo, fascinante. O sabor do café nao foi
alterado. Os cafés ndo contém igualmente nenhum complemento: acuicar, adocantes, leite, derivados de leite ou alcool.



